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Plan zum voriibergehenden Absetzen von Marcumar

Name: Vorname: Geb. Dat.:

Aus Griinden einer geplanten Operation oder aus anderen Grinden soll Marcumar
vorliibergehend abgesetzt werden.

Der geplante Eingriff ist am:
Bitte nehmen Sie die letzte Marcumar-Dosis am: 9 Tage vor dem Eingriff

Fangen Sie mit der ersten Spritze Heparin ( Innohep 20 000) an: 2 Tage nach Einnahme der
letzten Marcumardosis

Spritzen Sie taglich 1 Amp. subcutan (bis 60 kg: 0,5ml/ bis 80 kg: 0,7ml/ bis 100 kg: 0,9ml)

Laborkontrollen sind nétig fir Bestimmung der Thrombozyten
am: 1 Tag vor der 1. Heparin-Spritze, 3. und 6. Tag nach der 1. Heparin-Spritze

Laborkontrollen sind nétig fir die Bestimmung des Quick-Wertes (INR)
am: 1-2 Tage vor dem Eingriff

Am Op-Tag keine Heparin-Spritze!

Den Operateur bitte fragen, wann nach der Operation wieder mit der Heparin-Spritze
angefangen werden soll.

Die Heparin-Spritze mufB dann (tagl. 1x) fortgesetzt werden, bis der Quick-Wert wieder
zwischen 17-33 % ist (in der Praxis nachfragen). Parallel zu den Spritzen, als anfanglich
zusatzlich zu diesen, beginnen Sie wieder mit Marcumar am:

Operateur fragen !

Weiteres Vorgehen nach Absprache mit Praxis (bitte hier nachfragen).

Danach kommen Sie wieder zur nachsten Kontrolle des Quick-Wertes (INR) am:

Mit freundlichem Gruf3

Ihre Praxis Drs. Tim & Ursula Orth-Tannenberg

( Therapeutische oder halbtherapeutische Dosis in Abhangigkeit vom Risiko; keine
prophylaktische Dosis)



