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Die Impfung gegen Lungenentzündung (Pneumokokken) 
 
 
 

Pneumokokken sind Bakterien. Sie sind die häufigste Ursache der 
bakteriellen Lungenentzündung. Die Übertragung erfolgt in erster Linie 
durch Tröpfcheninfektion (Husten, Nießen, Küssen). Sie können über 
die Lungen im Prinzip jedes Organ infizieren (Ohren, Nebenhöhlen, 
Augenbindehaut, Gelenke, Blutvergiftung, Hirnhautentzündung). 
Die Infektionen verlaufen manchmal so schnell, dass die Therapie mit 
Antibiotika zu spät kommt.  
 
Schätzungsweise 10 000 bis 15 000 Menschen sterben jährlich 
an dieser Infektion. 
 
Es gibt einen Impfstoff, welcher einen Schutz von 60 – 80 % gegen  
die Krankheit bietet. Die Impfung stellt die wichtigste Maßnahme zum 
individuellen vorbeugenden Schutz dar.  
Die deutsche Impfexperten-Kommision (STIKO) empfielt die 
Pneumokokken-Impfung generell allen Personen über 60 Jahre und 
darüber hinaus auch jüngeren Erwachsenen in jedem Alter, welche  
eine schwächende Grunderkrankung haben (chronische Bronchitis, 
Zuckerkrankheit, chron.Herz-Kreislauferkrankung usw.) 
(Kinder-und Jugendliche: Kinderärzte fragen). 
 
 
 
 
 
 
Die Impfung wird von allen Krankenkassen bezahlt. Sie wird von allen Fachleuten 

empfohlen. Bitte sprechen Sie uns an, falls Sie interessiert sind. 


